
Para mais informações: 

 
POTENCIAIS -Artes e Terapias 

Urbanização Real Forte 

Praceta Manuel Joaquim Afonso, Loja 10- 

Sacavém 

Tlm. 91 350 93 89 

potenciais.arteseterapias@gmail.com 

http://potenciais-arte-terapias.webnode.pt 

 

CURSO DE PINTURA 

ÓLEO SOBRE TELA 

 

                  A iniciar a 4 de Dezembro de 2010 

            

Com a duração de 20 horas (uma vez por semana) 

Horário: Sábado 14h30 às 16h30 & 17h às 19h 

Grupo com o mínimo de 4 e o máximo de 5 pessoas 

 

                 Inclui material básico: 

                                  - 1 Tela de 30x30 

                                      - As 3 Cores primárias + branco + preto 

                                        - 3 pincéis (1 contorno, 1 enchimento e 1espatulado) 

                                             - Diluente e terebintina  

                                                 - Manual sobre as cores e pintura 

                                                    - Papel desenho, lápis.... 

 

                 Módulos: 

                                  - Preparação da tela para pintar 

                                  - Desenhar e seleccionar as cores em papel 

                                  - Passar o desenho para a tela 

                                  - Preparar as cores seleccionadas 

                                  - Técnicas de pintura 

 


